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XXl
24-Stunden-Schwimmen

,Jeder kann mitmachen! Eine Veranstaltung fiir die ganze Familie !“

Wettkampfort: Freibad Lutterwelle %

Wilhelm-Bode-Stral3e
Am Schulzentrum LUtferwelle

Freizeitspal am Elm
Start: Freitag, 13. August 2010, 16:00 Uhr
Ende: Samstag, 14. August 2010, 16:00 Uhr

Das Ziel fiir die Schwimmerinnen und Schwimmer ist es, innerhalb der 24-Stunden so viele
Bahnen wie moglich in beliebigen Schwimmarten ohne Hilfsmittel zurtickzulegen. Dabei
konnen auch Pausen eingelegt werden.

Teilnahmebedingungen:

e Jeder gesunde Schwimmer, der mindestens 100m im Wasser zuriicklegen kann, darf
an der Veranstaltung teilnehmen.

e Teilnahmeberechtigt sind Einzelpersonen, Familien (ab 3 Personen aus mindestens
zwel Generationen) sowie Gruppen (ab 5 Personen, z.B. Vereine, Schulen,
Unternehmen, Abteilungen).

Startgeld: 3,- Euro pro Person

Das Startgeld ist gleichzeitig auch das Eintrittsgeld fiir die beiden Tage vom 13. August ab
15:00 Uhr bis Samstag, 14. August 16:00 Uhr.

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft e.V.




Auszeichnungen / Wertung

Einzelwertung

die langste zuriickgelegte Strecke einer Einzelperson (ménnlich / weiblich)
die lingste zuriickgelegte Strecke bei Kindern/Jugendlichen
o bis 8 Jahre (geboren nach dem 01.01.2002)
o geboren zwischen 01.01.1999 und 31.12.2001
o geboren zwischen 01.01.1996 und 31.12.1998
o die/den Alteste/n Teilnehmer/in (Wertung nach Geburtsdatum bei einer
Mindeststrecke von 300m)
e die/den Jiingste/n Teilnehmer/in (Wertung nach Geburtsdatum bei einer
Mindeststrecke von 200m)
e ZahlenmédBig groBte Familie
e Familie mit der ldngsten Strecke (Strecke von 3 Teilnehmern)

Gruppen-/ Mannschaftswertung

e Mannschaft mit der ldngsten Strecke fiir
o Gruppe A: Mannschaften mit 5 bis 10 Teilnehmern
o Gruppe B: Mannschaften mit 11 bis 20 Teilnehmern
o Gruppe C: Mannschaften mit 21 bis 40 Teilnehmern
o Gruppe D: Mannschaften mit 41 und mehr Teilnehmern
e Nachtwertung: Mannschaft mit der langsten Strecke in der Zeit
von 0:00 Uhr bis 06:00 Uhr.
e Stunden-Schwimmen: Gesamtstrecke von max. 10 Teilnehmern in einer Stunde auf
einer Bahn

Siegerehrung:

Donnerstag, 19. August 2010 um 18:00 Uhr im Freibad Lutterwelle

Urkunden und Medaillen fiir alle Teilnehmer

Geehrt werden die ersten 3 Platzierungen in der Einzelwertung

Die lidngsten 3 zuriickgelegten Strecken fallen aus der Sonder-Alterswertung heraus
bei Familien, Gruppen und Mannschaften wird nur der erste Platz geehrt

Bei der Mannschaftswertung lingste Strecke gibt es Wanderpokale. Die
Vorjahressieger werden gebeten, Thren Pokal vorab zuriickzugeben



REGELN:

e Geschwommen wird auf jeder Bahn im Kreisverkehr gegen den Uhrzeigersinn
(,,Rechtsverkehr*)

e Schnelleren Schwimmern ist in fairer Art und Weise das Uberholen zu gewihren.

Die maximale Bahnbelegung wird von den Bahnenzihlern festgelegt (max. 15

Personen).

Gezéhlt werden vollstidndig geschwommene 50 m Strecken.

Badebekleidung ist zu tragen

Neoprenanziige und Schwimmbhilfen sind verboten!

Die Teilnehmerkarte ist nicht tibertragbar.

Jeder Tauschungsversuch ist grob unsportlich und fithrt zum sofortigen Ausschluss

Zusatzinfo:

e Mannschaften, mit mehr als 10 Teilnehmern werden gebeten, Streckenzdhler fiir die
Veranstaltung zu stellen. Diese werden entsprechend eingewiesen und mogen sich
vorab fiir bestimmte Zeiten als Zéhler zur Verfiigung stellen. Infos zur Einteilung gibt
es bei der Information.

e Nach vorheriger Absprache ist Zelten und Ubernachten im Freibadgelinde mdglich.
Hierzu bitte Kontakt mit dem Lutterwellepersonal aufnehmen.

e Die Organisatoren behalten sich vor, die Platzierung bei gleichen Strecken nach
Zielrichter- bzw. Losentscheid festzulegen.

Veranstalter und weitere Informationen:

e Stadt Konigslutter am Elm, Am Markt 1, 38154 Konigslutter am Elm,
Telefon: 05353 912129, E-Mail: touristinformation@koenigslutter.de

o Stadtwerke Konigslutter GmbH (Informationen in der Lutterwelle)

e DLRG OG Kaonigslutter, E-mail: post@Koenigslutter. DLRG.de

e Turn- und Sportgemeinschaft Konigslutter e.V.
An der Stadtmauer 18, 38154 Konigslutter am Elm, Telefon: 05353 96310, E-Mail:
info@tsgkoenigslutter.de

Der Veranstalter und Ausrichter ibernimmt keine Haftung fiir Diebstahl und sonstige
Schadenstille.
Es gelten die Allgemeinen Bedingungen fiir die Benutzung des Freibads Lutterwelle.



